
Herzlich Willkommen im 
Mekan Restaurant & Bar 

Einem Stück Türkei & Italien im Herzen Münchens. 
Lassen Sie sich von uns auf eine kulinarische Reise entführen, die Ihre 

Sinne verzaubert und die Aromen der traditionellen türkischen und 
italienische Küche aufleben lässt. Auf unsere Speisekarte erwarten Sie 

erlesene Meze und liebevoll zubereitete Spezialitäten, die jede 
Mahlzeit zu einem unvergesslichen Erlebnis machen.  

Tauchen Sie ein in die Vielfalt der türkischen und italienischen Küche, 
genießen Sie die warme Gastfreundschaft und lassen Sie sich von uns 

rundum verwöhnen. 

GERNE KÖNNEN SIE IHRE BESTELLUNG VORAB AUFGEBEN UND 
BEQUEM BEI UNS ABHOLEN ODER ÜBER  

LIEFERANDO, UBEREATS, WOLT  
NACH HAUSE ODER BÜRO LIEFERN LASSEN. 

SELBSTVERSTÄNDLICH NEHMEN WIR IHRE VORBESTELLUNGEN 
GERNE PER WHATSAPP ODER TELEFONISCH 

 UNTER 0172 83 47 123 ENTGEGEN.  

UNSERE ÖFFNUNGSZEITEN 

Montag - Donnerstag   11:30 - 21:30 Uhr  
Freitag* & Samstag*    17:30 - 01:30 Uhr 
Sonntag & Feiertagen   11:30 - 21:30 Uhr     
        
Sonntag      ab 26. April starten wir mit unserem 
umfangreichen türkischen Frühstücksbüffet. Für mehr Informationen bitte 
Service Personal wenden.  

Das Restaurant hat bis 22:00 Uhr am Abend geöffnet.  
*Wir haben am Freitag und Samstag bis 02:00 Uhr für Sie geöffnet. 

WIR WÜNSCHEN IHNEN EINE WUNDERBARE ZEIT BEI UNS… 



HAUSGEMACHTE DURSTLÖSCHER  
Hausgemachte Durstlöscher	  	 (Holunder, Limette Minze)	 	 0,4l	 	 4,50 €	 	
	 	 	 	 	 	 


APERITIF  
Prosecco 0,1l	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 5,50 €


Campari Orange & Campari Soda	 	 	 	 	 	 	 	 6,50 €


Aperol Spritz	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 6,90 €


Hugo 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 6,90 €


Lillet mit Wildberry	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 7,20 €


SUPPEN 
MERCIMEK CORBASI (K)	 	 	 	 	 	 	 	 	 6,50€

Linsensuppe 




KALTE VORSPEISEN  
CACIK	(D)	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 6,50 €

Bauernjoghurt mit Gurke und Knoblauch 


KISIR (I,4)	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 6,50 €

Feiner Bulgur Salat mit Tomaten, Paprika, Petersilie und Frühlingszwiebeln


ANTEP EZMESI (4) (SCHARF)	 	 	 	 	 	 	 	 	 6,90 €

Meze aus Tomaten, Paprika, Petersilie und Zwiebeln 


YAPRAK SARMA (I,4)	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 7,90 €

gerollte Weinblätter gefüllt mit Reis, frisch zubereitet


PATLICAN EZMESI (2,4)	 	 	 	 	 	 	 	 	 7,90 €

Gegrillte Auberginen mit Knoblauch


HUMUS (F)	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 7,90 €

Kichererbsen-Püree mit Sesampaste (Tahin) und Kräutern 


ATOM MEZE (I,4) (SEHR SCHARF)	 	 	 	 	 	 	 	 7,90 €

Bauernjoghurt mit frische Knoblauch, scharfe und getrocknete Paprika Schotten


HAYDARI (A,D,L)		 	 	 	 	 	 	 	 	 7,90 €

Bauernjoghurt mit gebratene Walnüsse, Knoblauch, getrocknete Minze und Dill


KARISIK SOGUK MEZE (1-2 PERSONEN) (D,I,F)	 	 	 	 	 	 19,90 €

Humus, Havuc, Trator, Weinblätter, Patlican Ezmesi, Antep Ezmesi, Kisir und Cacik


WARME VORSPEISEN  
WIR WÜNSCHEN IHNEN EINE WUNDERBARE ZEIT BEI UNS… 



SIGARA BÖREGI (A,D,I)		 	 	 	 	 	 	 	 	 6,90 €

Blätterteigröllchen mit Schafskäse in Zigarrenform dazu Cacik 


MÜJVER (D,I)	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 7,90 €

Hausgemachte Gemüsepuffer dazu Cacik 


HELLIM PEYNIR (D)	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 7,90 €

Gegrillter Halloumi Käse, kleiner Hirten Salat und frisches Brot


KARISIK KIZARTMA (4)	 	 	 	 	 	 	 	 	 7,90 €

Verschiedene Saisongemüse mit Knoblauch mariniert und frisch gegrillt und frisches Brot


PASTIRMALI HUMUS (D,I)	 	 	 	 	 	 	 	 7,90 €

Warm gemachte Humus mit Luftgetrocknete Rinder Carpaccio nach türkischer art, Gewürzen und  zerlassene Butter


KARISIK SICAK MEZE (1-2 PERSON) (A,D,I,4)	 	 	 	 	 	 	 19,90 €

Sigara böregi, Halloumi Käse, Müjver, Grill Gemüse, Cacik und frisches Brot


GEGRILLTE FISCH GERICHTE 
(*mit Reis, Grillgemüse und kleinen Hirten Salat)

LACHS FILET ALLA GRIGLIA* (B,4)	 	 	 	 	 	 	 	 21,90 €	

DORADE GANZE ALLA GRIGLIA* (B,4)	 	 	 	 	 	 	 21,90 €	 


GARNELEN ALLA GRIGLIA* (B,4)	 	 	 	 	 	 	 	 21,90 €	 


GEMISCHTER FISCHTELLER* (B,4)	 	 	 	 	 	 	 	 26,90 €	 


OFEN & NUDEL GERICHTE 

MANTI (I,4)	 	 	 	 	 	 EMPFEHLUNG!!!	 	 	 14,90 €

mit Teigtaschen mit Fleischfüllung, Joghurt-Knoblauch Sauce


DOLMA (D,I,4)	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 17,90 €

Türkische Paprika mit Reis und Rinderhackfleisch gefüllt, dazu Coban Salat und Cacik


KARNI YARIK (N,4)	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 17,90 €

Gegrillte Auberginen mit Rinderhackfleisch, Tomatensauce und Gemüse dazu Reis


WEIßWEINEMPFHELUNG 
Lugana DOC 	 	 	 	 	 0,1l 	 	 6,90 €	 	  Flaschen	 32,90 €

Colli Vaibú, Lombardei

Trocken, fruchtig, zarte Fruchtaromen nach Zitrus und Pfirsich mit dezenten Aromen von roten 
und gelben Äpfeln, sehr ausgewogen delikat und einem anregenden Finale.





VEGAN & VEGETARISCH  
Wir können die vegetarische Gerichte auch als Vegan zubereiten. 
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KARISIK SOGUK MEZE (D,I,F)	 Gemischte warme Vorspeisen mit frisch gebackenem Brot 	 	 19,90 €

Humus, Havuc, Trator, Weinblätter, Patlican Ezmesi, Antep Ezmesi, Kisir und Cacik


KARISIK SICAK MEZE (A,D,4)	 Gemischte warme Vorspeisen mit frisch gebackenem Brot 	 	 19,90 €

Sigara böregi, Halloumi Käse, Müjver, Grill Gemüse, Cacik und frisches Brot


GEGRILLTE AVACADO (F)	 	 	 	 	 VEGAN	 	 	 15,90 €

Gegrillte Avocado mit hausgemachtem Humus, Kisir, Tomaten und Basilikum Chutney 


FALAFEL NACH TÜRKISCHER ART (F)	 	 	 VEGAN	 	 	 16,90 €

Reis, Humus und kleiner Coban Salat mit Granatapfel Dressing


MÜJVER NACH TÜRKISCHER ART (F)	 	 	 	 	 	 	 16,90 €

Reis, Humus, kleiner Coban Salat mit Granatapfel Dressing


TÜRKISCHE PIZZA & PIDE (ca. 60 cm länge) 
LAHMACUN (A,I,4)	 	 (Ø ca. 32 cm)	 	 	 	 	 	 	 9,90 €

Türkischer Flammkuchen mit Rinderhackfleisch mit geheime Gewürzen dazu Zitrone 


PEYNIRLI KASARLI PIDE (A,D,I) 	 	 	 	 	 	 	 	 11,90 €

mit Schafskäse und Edemar Käse


ISPANAKLI PEYNIRLI VE KASARLI PIDE (A,D,I) 	 	 	 	 	 	 12,90 €

mit Spinat, Schafskäse und Edemar Käse


SEBZELI PEYNIRLI VE KASARLI PIDE (A,D,I) 		 	 	 	 	 13,90 €

mit Grillgemüse , Schafskäse und Edemar Käse


KIYMALI PIDE (A,I,4)	 	 	 	 	 EMPFEHLUNG!!!	 	 	 13,90 €

mit Rinderhackfleisch und mit geheime Gewürzen


KIYMALI KASARLI PIDE (A,I,4)		 	 	 	 	 	 	 	 14,90 €

mit Rinderhackfleisch, Edemar Käse und mit geheime Gewürzen


KIYMALI YUMURTALI PIDE (A,I,4)	 	 	 	 	 	 	 	 14,90 €

mit Rinderhackfleisch, Ei und mit geheime Gewürzen


KUSBASILI PIDE (A,I,4)		 	 	 	 	 	 	 	 	 14,90 €

Fein geschnittene Rindfleischstücke mit Gemüse und mit geheime Gewürzen


KUSBASILI KASARLI PIDE (A,I,4)	 	 	 	 	 	 	 	 15,90 €

Fein geschnittene Rindfleischstücke mit Gemüse, Edemar Käse und mit geheime Gewürzen


KUSBASILI YUMURTALI PIDE (A,I,4)	 	 	 	 	 	 	 	 15,90 €

Fein geschnittene Rindfleischstücke mit Gemüse, Ei und mit geheime Gewürzen


PASTIRMALI KASARLI PIDE (A,D,I,4) 	 	 	 	 BESTSELLER		 	 15,90 €

Fein geschnittene Luftgetrocknete Rinderfleisch Carpaccio mit geheime Gewürzen und Edemar Käse


SUCUKLI KASARLI PIDE (A,D,I,4) 	 	 	 	 BESTSELLER		 	 15,90 €

Leicht scharfe Salami nach türkische Art, Spitzpaprika, frische Tomaten und Edemar Käse


WIR WÜNSCHEN IHNEN EINE WUNDERBARE ZEIT BEI UNS… 



FLEISCH & GRILL SPEZIALITÄTEN  
*als Beilage kommen kleiner Hirten Salat, Reis und Cacik


TAVUK SOTE*D,I,4)	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 16,90 €

Hähnchengeschnetzeltes mit Tomatensauce


TAVUK SIS*(D,I,4)	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 15,90 €

gegrillte Hähnchenbrust am Spiess


MEKAN IZGARA KÖFTE*(D,I,4)	 	 	 	 	 	 	 	 17,90 €

gegrillte Fleischpflanzerl nach türkischer Art


ADANA KEBAB*(D,I,4)	 	 	 	 	 	 	 	 	 17,90 €

gegrilltes Hackspieß


YOGURTLU ADANA KEBAB (D,I,4)	 	 	 	 	 	 	 19,90 €

gegrilltes Hackspieß mit spezieller Tomatensauce, Bauernyoghurt und zerlassene Butter


BEYTI (D,I,4)	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 19,90 €

Hackspieß gerollt in Yufka mit spezieller Tomatensauce, Bauernyoghurt, zerlassene Butter und Reis


ISKENDER KEBAB (D,I,4)	 	 	 	 EMPFEHLUNG!!!	 	 	 21,90 €

Fein geschnittenes Kalbfleisch mit spezieller Tomatensauce, Brot und zerlassene Butter 


KUZU SAC KAVURMA*(D,I,4)	 	 	 	 	  	 	 	 24,90 €

klein geschnittener Lammgulasch mit Tomaten, Paprika, Zwiebeln mit geheimen Gewürzen


KUZU SIS*(D,I,4)	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 25,90 €

gegrilltes Lammgulasch am Spiess


KUZU PIRZOLA*(D,I,4)	 	 	 	 	 	 	 	 25,90 €

gegrillte Lammkotelett


KARISIK IZGARA*(D,I,4)	 	 	 	 BESTSELLER		 	 	 35,90 €

gemischter Grillteller	 	 	 	 	 

	 	 	 	 	 	 	 FÜR 2 PERSONEN 	 	 	 65,90 €


ROTWEINEMPFEHLUNG 
Badiola Poggio -Toskana	 	 	 0,1l 	 	 6,90 € 	 Flaschen	  32,90 € 

Trocken, sehr heller lebhaftes kirschnot, intensiver Nase nach reifen Trauben, feine Noten von Sauerkirsche 
und Johannisbeeren, ausgewogen würzig, sehr angenehm, frisch und fruchtig.





DESSERT  
WIR WÜNSCHEN IHNEN EINE WUNDERBARE ZEIT BEI UNS… 



BAKLAVA (A,D,H,I,4,11)	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 6,90 €


TÜRKISCHER MILCHREIS (A,D,I,4,11)	 	 	 	 	 	 	 	 6,90 €


SCHOKO-SOUFLLÈ mit Vanilleeis (A,D,H,I,4,11)	 	 	 	 	 	 8,90 €


TARTUFO (Täglich gewechselt) (A,D,I,4,11)	 	 	 	 	 	 	 8,90 €


EMPFEHLUNG ZUM DESSERT : 
TÜRK KAHVESI (Türkischer Mokka )		 	 	 BESTSELLER		 	 3,50 €

-MEHMET EFENDI- aus Istanbul


ALKOHOLFREIE GETRÄNKE 
St. Pellegrino 0,25l 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 2,20 €


St. Pellegrino 0,75l	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 6,50 €


Aqua Panna 0,25l	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 2,20 €


Aqua Panna 0,75l	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 6,50 €


Hausgemachter Ayran 0,2l (D)		 	 	 	 	 	 	 	 2,90 €


Granini Eistee Pfirsich 0,33l	 	 	 	 	 	 	 	 	 3,50 €


Granini Eistee Zitronen 0,33l	 	 	 	 	 	 	 	 	 3,50 €


Coca Cola 0,33l (1,8,12,18)	 	 	 	 	 	 	 	 	 3,90 €


Coca Cola Zero 0,33l (1,8,9,12,18)	 	 	 	 	 	 	 	 3,90 €


Fanta 0,33l (1,2,3,18)	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 3,90 €


Sprite 0,33l (18)		 	 	 	 	 	 	 	 	 	 3,90 €


Mezzo Mix 0,33l (1,2,3,12,18)	 	 	 	 	 	 	 	 	 3,90 €


Schweppes Tonic Water, Ginger Ale, Bitter Lemon 0,2l (3,13)		 	 	 	 3,50 €


Redbull Original (1,12)	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 3,50 €


Granini Säfte & Nektar 0,33l (1,12,14,)	 	 	 	 	 	 	 	 3,90 €

(APFEL, ANANAS, ORANGEN, JOHANNISBEERE, MARACUJA, RHABARBER)


Granini Saft & Nektar Schorlen 0,4l (1,12,14,)	 	 	 	 	 	 	 4,50 €

(APFEL, ANANAS, ORANGEN, JOHANNISBEERE, MARACUJA, RHABARBER)





LONGDRINKS 
Gin Tonic 	 	 mit Gordons	 	 	 	 	 	 	 	 8,50 €

	 	 	 mit Bombay	 	 	 	 	 	 	 	 9,50 €

WIR WÜNSCHEN IHNEN EINE WUNDERBARE ZEIT BEI UNS… 



	 	 	 mit Hendrick`s		 	 	 	 	 	 	 9,50 €


Wodka Bull	  	 mit Smirnoff	 	 	 	 	 	 	 	 9,50 €

	 	 	 mit Absolut Vodka 	 	 	 	 	 	 	 10,50 €


Whiskey Cola 		 mit Jim Beam 		 	 	 	 	 	 	 9,50 €

	 	 	 mit Jack Daniels 	 	 	 	 	 	 	 9,50 €


RAKI ( inkl. Stilles Wasser & Eiswürfel ) 
Raki (Aslan Sütü)	 	 	 Yeni Raki*(Tek)		 	 2 cl	 	 	    6,- €	

	 	 	 	 	 Yeni Raki*(Duble)	 	 4 cl	 	 	  12,- €

	 	 	 	 	 Yeni Raki*	 	 	 35 cl / 70 cl	 39,- € / 75,- €

	 	 	 	 	 Tekirdag Gold Seri*	 	 35 cl / 70 cl 	 49,- € / 85,- €

	 	 	 	 	 Beylerbeyi*	 	 	 35 cl / 70 cl 	 59,- € / 95,- €


BIER vom Fass & Flaschen 
Augustiner Helles 0,5l		 	 	 	 	 	 	 	 	 4,50 €


Augustiner Helles - Alkoholfreie 0,5l	 	 	 	 	 	 	 	 4,50 €


Augustiner Dunkles Bier 0,5l	 	 	 	 	 	 	 	 	 4,50 €


Erdinger Weißbier 0,5l		 	 	 	 	 	 	 	 	 4,50 €


Erdinger Dunkles Weißbier 0,5l	 	 	 	 	 	 	 	 4,50 €


Erdinger Leichtes Weißbier 0,5l	 	 	 	 	 	 	 	 4,50 €


Erdinger Weißbier - Alkoholfrei 0,5l	 	 	 	 	 	 	 	 4,50 €


Radler 0,5l (2,3,18)	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 4,50 €


Russ´n 0,5l (2,3,18)	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 4,50 €


WARME GETRÄNKE 
Türkischer Schwarz Tee	 	 	 	 	 	 	 	 2,00 € / 3,00 €


Espresso / Doppelter	 	 	 	 	 	 	 	 	 2,00 € / 3,00 €


Espresso Macchiato  		 	 	 	 	 	 	 	 	 2,50 €


Kaffee	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 3,50 €


Cappuccino 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 3,90 €


Latte Macchiato 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 4,20 €


TÜRK KAHVESI (Türkischer Mokka )		 -MEHMET EFENDI- aus Istanbul	 	 3,50 €





FRÜHSTÜCKSBÜFFET 
(Sonntage & ausgewählte Feiertage 10:30 - 14:30 Uhr) 

WIR WÜNSCHEN IHNEN EINE WUNDERBARE ZEIT BEI UNS… 



(26.April starten wir mit unserem Frühstücksbüffet.) 
ALL U CAN EAT & DRINK     pro Person 29,- € 

Kinder bis 5 Jahre genießen unseren Service kostenfrei.  
Für unsere kleinen Gäste im Alter von 6 bis 10 Jahren berechnen wir einen Preis von 15,- € 

(Unser Frühstücksbuffet bietet Ihnen eine vielfältige Auswahl an türkischen Spezialitäten.  
Freuen Sie sich eine bunte Palette an traditionellen Köstlichkeiten,  

wie zum Beispiel Hausgemachte Brot und Börek Sorten, Oliven Sorten, Käse Sorten, Wurst Sorten, 
Antipasti, Eier Spezialitäten, Warme und Kalte Meze Sorten,  

Sucuk, Pastirma, Kaymak, Marmeladen Sorten, Butter, Honig, Müsli Ecke, Obst Ecke 
inklusive Türkischer Tee, Orangensaft von Granini, St. Pellegrino und Aqua Panna) 

FEIERN SIE IHRE  
SCHÖNSTEN MOMENTE MIT UNS!!! 

Für besondere Anlässe wie Weihnachtsfeiern, Geburtstage, Jubiläen, 
Junggesellenabschiede oder Hochzeiten bis zu 80 Personen im Restaurant 

und 60 Personen im Garten stehen wir Ihnen zur Verfügung. 

Wir freuen uns auf Ihre Anfrage unter der  
Telefonnummer 0172 83 47 123 oder 
per Mail info@restaurant-mekan.de 

Allergenkennzeichnung


A = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse	 	 	 B = Fisch und daraus gewonnene Erzeugnisse

C = Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse 	 	 D= Milch- und Milcherzeugnisse 

E= Sellerie und Sellerieerzeugnisse	 	 	 	 F= Sesamsamen und Sesamsamen Erzeugnisse

G= Schwefeldioxid und Sulfite 	 	 	 	 K = Schalenfrüchte und Erzeugnisse

H= Erdnüsse und Erdnusserzeugnisse	 	 	 	 L= Senf und Senferzeugnisse

I= Gluten haltiges Getreide 	 	 	 	 	 M= Sojabohnen und Sojabohnen Erzeugnisse

J= Lupinen und Lupinen Erzeugnisse	 	 	 	 N= Weichtiere und Weichtiere Erzeugnisse


Lebensmittel - Zusatzstoffe

1= Farbstoff / 2= mit Konservierungsstoffen / 3= mit Antioxidationsmittel / 4= mit Geschmacksverstärkern

5= geschwefelt / 6= geschwärzt / 7= gewachst / 8= mit Phosphat / 9= mit Süßungsmitteln 

10= enthält eine Phenylalaninquelle / 11= Milcheiweiß / 12= koffeinhaltig / 13= chininhaltig / 14= taurinhaltig

15= gentechnisch verändert / 16= mit Tartrazin / 17= Nitrit Pökelsalz, Nitrat / 18 = Säurungsmittel


Vorsichtshalber weisen wir unsere von Allergien und Unverträglichkeiten betroffenen Gäste darauf hin, dass unsere Speisen und 
Getränke Spuren von Schalenfrüchten, Sellerie, Lupine, glutenhaltiges Getreide und Sulfite enthalten können.


www.restaurant-mekan.de
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